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Liebe Interessentinnen und Interessenten des RDI-Verlags!

Die heutige Tageszeitung sagt aus berufenem Munde von dem Sport und Bewegungswis-
senschaftler Dieter Breithecker: ,Fiinf- bis Zehnjahrige kbnnen hochstens zehn Minuten still
sitzen, Zehn- bis Zwolfjahrige etwa 15 Minuten. Bewegung ist Nahrung fiir das Gehirn.”
Unsere Blicher sind fiir Erwachsene. Die konnen ja still sitzen und lesen.

Auch unsere Marchenbiicher sind fir Erwachsene. Sie dienen als Einstieg in die Ermuti-

gungsliteratur.

Julitta und Theo Schoenaker
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,Die Erfahrungen, die hier beschrieben wer-
den, zeigen, dass du nicht nur in den norma-
len Aufgaben des taglichen Lebens, sondern
auch in grof3en sozialen Projekten erfolgreich
sein kannst, vorausgesetzt, dass du an deine
Idee glaubst und dich wirklich engagierst.
Erfolg in unserem Sinne, ist das Gefihl, das
man hat, wenn man durch eigenen Einsatz
einem selbst gesteckten Ziel ndher kommt.”
Zitat aus diesem Buch

Fir mehr Informationen, klicken Sie auf Wie im Méarchen
ISBN 978-3-932708-45-9
87 Seiten. 10,50 Euro (CHF 15,90)


http://www.rdi-verlag.de/product_info.php/info/p6_Wie-im-Maerchen.html

Die Marchenform der Ermutigung weckt durch die Me-
taphern die Kreativitat und gibt Impulse firr das eigene

Leben.

Inspirierend und ermutigend zum selbst lesen. Begli-

ckend und Uberraschend als Geschenk.

Fir mehr Informationen, klicken Sie auf: Méarchen

ISBN 978-3-932708-24-4
80 Seiten. 5,90 Euro (CHF 9,50)
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Encouraging-Ma;éhen
als Lebenshilfe

Gesammelt und bearbeitet von
Julitta Schoenaker und Britta Seeler-Kreimeyer
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Loslassen ist zwar ein natlrlicher Vorgang im
Leben eines jeden Menschen, aber etwas Hilfe
kann man dabei gebrauchen.

Wie trennt man sich richtig? Wie verabschie-
det man sich richtig? Unter welchen Bedin-
gungen kann man loslassen? Wir kommt man
zu einem guten Umgang mit Wut, damit sie
den Fluss der Liebe nicht mehr blockiert?

Wie geht man mit Verlust und Tod um?

Diese Themen werden in Form einer psycholo-
gischen Novelle zu einer unerwarteten positi-
ven Perspektive gefiihrt.

Der Autor lasst die Akteure der Handlung un-
terschiedliche Erfahrungen aufarbeiten. Diese
flihren alle zur Besinnung auf neue Moglich-
keiten. Fir lhr 20127

Fur mehr Informationen, klicken Sie auf Loslassen
ISBN 978-3-932708-24-4
87 Seiten. 5,90 Euro (CHF 9,50)


http://www.rdi-verlag.de/product_info.php/info/p37_Die-alte-Eiche.html
http://www.rdi-verlag.de/product_info.php/info/p3_Loslassen--damit-das-Leben-weitergeht.html

Passend zu diesen Tagen, hier eine Erinnerung an
unsere Fahigkeit, fiir andere ein Segen zu sein.
Partner, Kinder, Eltern, Mitarbeiter und Nachbarn
im weitesten Sinne warten nur darauf. So gestalten
Sie die Atmosphare lhrer ,Welt“ zwischen den ,,Jah-
ren“ und danach.

Theo Schoenaker sagt lhnen, wie es geht.

Fir mehr Informationen, klicken Sie auf Ein Segen sein
ISBN 978-3-932708-35-0
Spieldauer: 78:26 14,90 Euro (CHF 22,50)

ﬁ Die ndmdualpsychalogische Sicht

Ein ermutigendes Brettspiel

Sind diese Familientage eine Chance noch einmal einen Neubeginn zu machen? Zusammen
ein ermutigendes Brettspiel spielen? Es basiert auf das Buch ,,Mut tut gut” und wurde herge-
stellt von Julia und Gerd Radecke, zwei Gberzeugte Encouraging-Trainer, die mit ihrem Spiel
anderen die Wirkung der Ermutigung erfahrbar machen. Sehr empfohlen. Viel Spall.

Mehr dariber und Bestellung ausschlieRlich Gber: Mut tut gut - Spiel

Apropos, kennen Sie Diethelm Raff? Er verbreitet urspriingliche Texte aus oft vergessenen
Individualpsychologischen Biichern. Es lohnt sich, ihn zu kennen. Wir danken fiir seine Arbeit
im Dienste der Individualpsychologie.

Schauen Sie in: http://www.tageszentrum-meilen.ch/orgler.pdf

Herzliche GriRe aus dem RDI-Verlag
Julitta und Theo Schoenaker

Zum Verlags-Shop: Zur Auslieferung in der Schweiz:
www.rdi-verlag.de www.clbmeyer.ch

Ausbildungsmdglichkeiten nach Adler-Dreikurs-Schoenaker:

www.adler-dreikurs.de
www.adler-schoenaker-institut.de
www.akademie-individualpsychologie.ch
www.mut-institut.de
www.rudolf-dreikurs-institut.at
www.schoenakeracademie.nl
www.stephanie-breitbach.de

www.vpip.de

Wenn Sie kiinftig die RDI-News nicht mehr empfangen mdochten, geben Sie uns eine kurze Nachricht. Wir werden dann Ihre
Adresse l6schen.
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