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Liebe Interessentinnen und Interessenten des RDI-Verlags! 

 
 

 

Es ist uns eine große Freude, Ihnen das Buch „Das Leben selbst gestalten“ in 3. Auflage, 

gründlich bearbeitet und in neuem Gewand anzubieten. 

Es liegt wie etwas Feines in der Hand. 

 

 

 

 

„Das Leben selbst gestalten“ klingt nach Ar-

beit. Sie werden sich aber beim Lesen ausru-

hen von den vielen Anforderungen des tägli-

chen Lebens. Das Lesen führt Sie zu einem 

Zustand, wo Sie sich von neuen Ideen und 

ruhig-neuer Energie durchflutet fühlen. Freu-

dig bereit und im Stande, zum Frieden beizu-

tragen. 

Der Frühlingsanfang unterstützt Sie bei einem 

kleinen Neuanfang. Hüten Sie sich vor dem 

Großen! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Für mehr Informationen, klicken Sie auf Leben gestalten 
 
ISBN  978-3-932708-48-0 

280 Seiten. 15,50 Euro (CHF 23,50) 

 

http://www.rdi-verlag.de/de/product_info.php?cPath=1&products_id=74&osCsid=66cd52ab9ddf23535227f9842bc4b8df
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„Wenn die Kinder aus dem Hause sind und der Hund gestorben ist…“ 
 
 

 
 

In seiner Literaturbesprechung schreibt 

Winfried Berner, der als einer der erfahrens-

ten Change Management Praktiker gilt, Fol-

gendes: 

„Empfehlen kann ich Ihnen auch ein zweites 

Buch, jedenfalls wenn Sie Ihren 50. Geburts-

tag schon eine Weile hinter sich haben. Der 

Altmeister der Ermutigung Theo Schoenaker 

hat auf seine alten Tage noch einmal zur 

Feder gegriffen und ein Buch verfasst, das 

hilft, sich auf die Zeit nach dem Berufsleben 

vorzubereiten. Es ist ja eine der größten Er-

rungenschaften unserer Zeit, dass die meis-

ten Menschen nicht mehr alt und verbraucht 

in Rente gehen, sondern noch (relativ) ge-

sund und vital. Das gibt uns die Chance, aus 

der Zeit nach dem Beruf noch einmal einen 

Lebensabschnitt von eigener Qualität zu ma-

chen, aber es konfrontiert uns auch mit der 

Aufgabe, diese Phase aktiv zu gestalten“. 

 

Mehr zu diesem Buch von einem erfahrenen 

Rezensenten und Sprachkünstler? Klicken 

Sie auf: Rezension von Winfried Berner 

 

 

 

 

 

Auf der Web-Site www.umsetzungsberatung.de finden Sie übrigens umfassendes Know-How 

zum Change-Management. 

 
        

Herzliche Grüße aus dem RDI-Verlag 

Julitta und Theo Schoenaker 
 

 
Zum Verlags-Shop:      Zur Auslieferung in der Schweiz:  

www.rdi-verlag.de      www.clbmeyer.ch 

 
Ausbildungsmöglichkeiten nach Adler-Dreikurs-Schoenaker:  
 

www.adler-dreikurs.de 
www.adler-schoenaker-institut.de 

www.akademie-individualpsychologie.ch 

www.adler-schoenaker-instituut.nl 

www.mut-institut.de 
www.rudolf-dreikurs-institut.at 

www.schoenakeracademie.nl 

www.vpip.de 

 

 
Wenn Sie künftig die RDI-News nicht mehr empfangen möchten, geben Sie uns eine kurze Nachricht. Wir werden dann Ihre 

Adresse löschen. 

Für mehr Informationen, klicken Sie auf Lebendige Partnerschaft im Alter 
ISBN  978-3-932708-34-3 

143 Seiten. 12,90 Euro (CHF 19,90) 

 

http://www.umsetzungsberatung.de/service/read.php?nr=300
http://www.umsetzungsberatung.de/
http://www.rdi-verlag.de/
http://www.clbmeyer.ch/
http://www.adler-dreikurs.de/
http://www.adler-schoenaker-institut.de/
http://www.akademie-individualpsychologie.ch/
http://www.adler-schoenaker-instituut.nl/
http://www.mut-institut.de/
http://www.rudolf-dreikurs-institut.at/
http://www.schoenakeracademie.nl/
http://www.vpip.de/
http://www.rdi-verlag.de/de/product_info.php?cPath=1_25&products_id=71&osCsid=e26fee9c2dc66c8523f5a7e339d90192

