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Liebe Interessentinnen und Interessenten des RDI-Verlags! 

 

HILFE 
 

Menschen brauchen Orientierungshilfen. Dazu gibt es verschiedene Quellen. Eine Quelle sind 

Bücher, unter anderem Sachbücher. Der hier angebotene Orientierungsrahmen aus der 

Schoenaker-Schule ist die Individualpsychologie Alfred Adlers und seiner Schüler. Einer sei-

ner Schüler-Schüler ist Dr. Harold Mosak (Chicago) langjähriger Mitarbeiter von Prof. Dr. 

med. Rudolf Dreikurs. 

Sein Buch Beratung und Psychotherapie, zusammen mit M. P. Maniacci geschrieben, wur-

de korrigiert und erscheint am 15. November 2011neu im RDI-Verlag. Es bietet Hilfe / Ori-

entierung für Berater, Therapeuten und allen, die mit Menschen arbeiten und Hilfe suchen, 

um im richtigen Moment das Richtige zu tun.   

 

 

 

Dr. med. Albrecht Schottky schreibt im Vorwort 

dieses Buches: “Theoretische Darstellungen gibt 

es in der Literatur allgemein viele, solche Gele-

genheiten, einem Meister über die Schulter zu 

schauen, gibt es viel zu wenig! Sind die Autoren 

Berater oder Psychotherapeuten? Sie selbst 

scheint diese Frage nicht zu kümmern. Beide 

Berufsgruppen können sehr viel von ihnen ler-

nen, und das auf vergnügliche Art“ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Für mehr Informationen, klicken Sie auf  Beratung und Psychotherapie 
ISBN  978-3-932708-49-7 

224 Seiten. 19,50 Euro (CHF 29,90) 

 

http://www.rdi-verlag.de/product_info.php/info/p36_Beratung-und-Pschotherapie.html/XTCsid/67fc1f7890987aa10519732a62fc1497
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SELBSTHILFE –SELBST DENKEN 
 

Wer den Weg zu guten Ratgebern gefunden hat und bereit ist, über Worte hinaus, sich auf die 

Ebene des Handelns zu begeben, der findet sich beglückt zurück in besser funktionierenden 

Lebensaufgaben. Eine neue Orientierung. Rückmeldungen von Leserinnen und Lesern bestä-

tigen diese oft gemachte Erfahrung. So wie diese:  

 

„Ich möchte mich bei Ihnen für Ihr wunderbares Buch Die krea-

tive Partnerschaft bedanken. Ich bin 36 Jahr verheiratet und 

habe 3 Kinder. Ich habe Ihr Buch von einer Freundin bekom-

men. Seit  Februar 2011 haben mein Mann und ich eine schwere 

Ehekrise. Er hatte eine Affäre mit einer Kollegin. Kein anderes 

Buch war mir eine solche Hilfe in der schweren Zeit. Ihr Buch, 

Ihre Worte sind wie ein guter Freund für mich geworden! Zur-

zeit lesen mein Mann und ich gemeinsam und wir beide finden 

langsam zu unseren verschütteten Gefühlen zurück. Vielen 

Dank.“  (Einzelheiten zur Person wurden geändert). 

                                                  

Gut wenn man Freunde hat, die einen auf ein gutes Buch auf-

merksam machen. 

 

 

 

 

 

 

NEU DENKEN 
 

Sich neu orientieren, bedeutet, alte Denkmuster zu hinterfragen. Mutig neu zu denken. Auch 

in Ausbildungsprozessen.  

Es gibt neue Entwicklungen: 
Wie Sie wahrscheinlich als Interessent der individualpsychologischen Bücher und CDs von 

Theo Schoenaker aus dem RDI-Verlag wohl wissen, sind aus der Schoenaker-Schule ver-

schiedene  Individualpsychologische Ausbildungen hervorgegangen. Jetzt gibt es neue Ent-

wicklungen. 

Wir haben uns die Frage gestellt, ob es Ausbildungen zu Gute kommt, wenn man: 

- Studierende, Teile der traditionellen Dozenten-Rolle überlässt  

- die Ausbildung unter erfahrener Begleitung vorwiegend praktisch ausrichtet 

- die Erfahrungen der Bibliotherapie nutzt 

- Teile der Selbsterfahrung durch geeignete Aufgaben ins tägliche Leben hinein verlegt 

- die Rolle des Fragen-Stellens stärkt 

- intensive und persönliche Begleitung anbietet 

- Leerlauf jeglicher Art vermeidet 

- Die praktischen Übungen stets mit der konkreten Beratungssituation verknüpft  

- Die Intervision belebt. 

Die Antwort ist ein überzeugendes Ja und führt zu der kompakt-intensiven Berater-

Ausbildung. Sie stellt  hohe Anforderungen an Studierende und Studienbegleiter. Es ist er-

staunlich, wie schnell Menschen unter solchen Umständen lernen und sich selbst entwi-

ckeln. Diese Erfahrung zeigt uns, man kann Ausbildungen zeitlich halbieren!!  

 

Für mehr Informationen, klicken 

Sie auf Kreative Partnerschaft 
 

http://www.rdi-verlag.de/product_info.php/info/p32_Die-kreative-Partnerschaft.html
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Nicht die Dauer einer Ausbildung, sondern die Effektivität der Methode, bestimmt die Quali-

tät des Endproduktes. Der Lernende studiert auf hohem Niveau und gewinnt Zeit, Geld und 

Selbstvertrauen. In Bocholt NRW und in Genemuiden (Holland) nehmen bereits Gruppen von 

hoch motivierten Studierenden teil und sind voller Dankbarkeit und Begeisterung. 
 

Die Schoenaker-Akademien für Individualpsychologie in: 
 

Aschaffenburg: Leitung: Stephanie Breitbach und Femmi Walscheid van Dijk.  
Dort startet diese Studiumsform im Mai 2012. Noch sind einige Plätze frei. 

Mehr Infos: Individualpsychologische kompakt-intensive Beraterausbildung   

Bocholt NRW: Leitung: Theo und Julitta Schoenaker 

Genemuiden NL: Leitung: Theo und Julitta Schoenaker und Jan und Marry Oostijen.  

Dort startet im Januar 2012 bereits die zweite Ausbildungsgruppe.  

Mehr Infos: www.schoenakeracademie.nl  
 

bieten solche kompakt-intensive  Berater-Ausbildungen an.  

 

Wir verstehen unter: 

Kompakt = Sie lernen, was Sie brauchen. Immer an der Praxis orientiert. Es gibt kei-

nen überflüssigen theoretischen Ballast. Sie bekommen die richtigen Informationen im richti-

gen Moment, in der richtigen Dosierung. Es gibt keinen Leerlauf. Sie machen den richtigen 

Gebrauch von Ihrer verfügbaren Zeit. Die Ausbildung dauert 18 Monate. 
 

Intensiv = Sie arbeiten in kleinen Gruppen. Maximale Gruppengröße: 12 Studierende. Dazu 4 

bis 6 Studienbegleiter (Dozenten und Coachs). Die Studienbegleiter sind  immer als persönli-

che Begleiter verfügbar. Die Unterrichtsform ist so gewählt, dass das Thema Sie nicht mehr 

loslässt. Sie wollen immer mehr davon verstehen. Die Theorie und die praktischen Übungen 

sind als Inspirationsquellen den ganzen Tag anwesend. Diese werten den Alltag auf und be-

reichern Ihr Leben. 

 

Wann machen Sie Ihre kompakt-intensive Beraterausbildung  an einer der Schoenaker-

Akademien für Individualpsychologie? Nutzen Sie die Bücher des RDI-Verlages als Orientie-

rung. Diese werden Sie - neben anderen Fachbüchern - in den Schoenaker-Akademien brau-

chen. 

 
        

Herzliche Grüße aus dem RDI-Verlag 

Julitta und Theo Schoenaker 
 

 
Zum Verlags-Shop:      Zur Auslieferung in der Schweiz:  

www.rdi-verlag.de      www.clbmeyer.ch 

 

 
Ausbildungsmöglichkeiten nach Adler-Dreikurs-Schoenaker:  
 

www.adler-dreikurs.de 
www.adler-schoenaker-institut.de 

www.akademie-individualpsychologie.ch 

www.mut-institut.de 

www.rudolf-dreikurs-institut.at 
www.schoenakeracademie.nl 

www.stephanie-breitbach.de 

www.vpip.de 

 

 
Wenn Sie künftig die RDI-News nicht mehr empfangen möchten, geben Sie uns eine kurze Nachricht. Wir werden dann Ihre 

Adresse löschen. 

http://www.stephanie-breitbach.de/pages/ausbildung.htm
http://www.schoenakeracademie.nl/
http://www.rdi-verlag.de/
http://www.clbmeyer.ch/
http://www.adler-dreikurs.de/
http://www.adler-schoenaker-institut.de/
http://www.akademie-individualpsychologie.ch/
http://www.mut-institut.de/
http://www.rudolf-dreikurs-institut.at/
http://www.schoenakeracademie.nl/
http://www.stephanie-breitbach.de/
http://www.vpip.de/

